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热 点 关 注  

药学院 “九色鹿”--张集之行圆满结束 

8 月 13 日，南通大学“药韵传响水·彩鹿助微梦”健康中国实

践小分队来到响水县张集助力成长屋，给当地留守儿童们宣讲健康与

安全教育知识。 

队员们为成长屋的孩子们测量视力，并发现孩子们视力情况较为

复杂，虽大多数小朋友视力情况良好，但仍存在个别孩子两只眼睛视

力极其不平衡的问题，队员们叮嘱孩子们多注意视力保护。面对孩子

们普遍存在的挑食问题，队长端木嘉欣讲解了食物膳食金字塔，并拿

出事先准备好的牛奶、苹果等食物请小朋友们现场排列金字塔，以巩

固其膳食均衡理念。 

当今社会，儿童的安全问题一直是人们的关注热点，队员们应团

县委要求给孩子们讲解儿童“五防”知识。针对校园暴力，队员们详

细讲解了当我们遇到校园暴力时，该如何应对：“及时报告，以法维

权”是面对校园暴力时最好的解决方案；针对防拐卖，征白杨和王鑫
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还通过生动的现场模拟表演，告诉小朋友们：一定不能轻易上当，学

会保护好自己。 

最后，活动在合影中落下帷幕。队员们希望通过宣讲，增强孩子

们视力保护意识，掌握必要的健康及安全知识和能力。 

 

 

 

团 队 风 采  

“印象蓝”调研小分队赴南通蓝印花布博物馆 

开展社会实践活动 

近日，纺织服装学院“印象蓝”调研小分队赴南通蓝印花布博物

馆社会实践活动圆满结束。实践期间，校党委副书记、副校长江应中

前往蓝印花布博物馆慰问实践队员，并对同学们提出指导性建议和要

求。 

今年暑期，纺织服装学院“印象蓝”专项社会调研小分队赴南通

蓝印花布博物馆开展了共计三个批次的暑期社会实践活动。实践中，

同学们对蓝印花布印染技艺进行学习、体验、传播，深入了解南通蓝

印花布的历史、纹样内涵、民俗应用以及传承创新现状，通过对蓝印

花布藏品纹样的整理、分类、拍摄，近距离的了解纹样背后所包含的

吉祥寓意，从而更深刻的感受手工印染技艺中所蕴含的优秀传统民族
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文化，并通过亲身体验蓝印花布的制作过程，切实感受到了传统手工

艺制作的魅力所在和制作过程的辛劳。 

“印象蓝”专项社会实践调研活动在南通蓝印花布博物馆已经连

续开展多年，旨在带领大学生认识、保护、传承和发扬我国蓝印花布

的非物质文化遗产，为保护传承传统文化贡献力量。 

（刘玲玲） 

 

 

[杏林学院]师生共赴四川南江 

开展“推普脱贫攻坚，助力精准扶贫”支教活动 

7 月 25 日—8 月 3日，杏林学院“童声”文化艺术服务团一行 6

人来到四川省巴中市南江县平岗希望小学，开展为期一周的“推普脱

贫攻坚，助力精准扶贫”支教活动。 
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支教活动分为“务实拼音基础，培养学习兴趣”、“关心孩童内

心需要，培养健康心态”、“城乡互动，搭建互联网平台”三个方面，

开展了“七彩夏日”日记分享会、“名师面对面”国家主任播音员任

晖老师线上普通话指导、“生花妙语”助力精准扶贫，推普公益讲座、

经典故事阅读等一系列活动。同时，平岗乡小学与“童声”文化艺术

服务团签署了为期一年的共建协议。 

本次支教活动积极响应国家“推普脱贫攻坚行动计划”的号召，

搭建了杏林学院支教团队与贫困地区交流之桥，让学普通话、说普通

话的风气形成、保留并不断扩大影响，以点到面，带动学习普通话的

正能量，助力脱贫攻坚。活动受到了中国青年网、今日头条等媒体的

广泛关注。 

（陈云） 
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实 践 简 讯  

8 月 5 日，南通大学药学院“药韵传响水·彩鹿助微梦”健康中

国实践小分队来到江苏省盐城市响水县开展健康知识宣讲活动。宣讲

主要围绕维生素的妙用、夏季食品安全注意事项、青少年视力保护、

龋齿预防、传染病防治、以及中老年高发疾病等主题。此次活动旨在

帮助响水市民了解健康知识，预防常见疾病，真正做到健康生活。 

 

8月 12日，由时事政治协会举办的暑期社会实践活动正式开始。

成员们来到滨江公园发放调查问卷，调研市民对我市地铁建造的看法

和建议。13 日上午，成员们在主校区 8 号楼 102 室举办交流会，通

过热烈的讨论，整合目前在建地铁中存在的一些问题，并针对这些问

题，提出缓解或解决的方法、途径。此次实践活动充分结合社会实际，

锻炼并提高了大家的沟通、调研及解决问题的能力，同时，增进了成

员之间的友谊，丰富了同学们的社会经验。 

 

8 月 18 日下午，南通大学医学院海门小分队爱心志愿服务团在

海门市区道路开展以“生命在于奉献”为主题的志愿活动。小分队成

员们在海门市区长江路和青海东路上为正在工作的清洁工们送上水

和擦汗的纸巾。此次活动旨在呼吁志愿者们学会关心为这个城市辛苦

付出的劳动者，践行“有时去治愈，常常去帮助，总是去安慰”的理

念。 

 


