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南通大学党委副书记、副校长江应中率队赴盐城滨海

慰问暑期社会实践团队
    7月14日，南通大学党委副书记、副校长江应中一行赴盐城市滨海县慰问南通大学“手托梦想·爱传希望”滨海帮扶服务团的成员。滨海县副书记、省驻滨海帮扶工作队队长苏建，滨海县副县长王成松，东坎镇副镇长李章保、吕滩村第一书记吴筱琳等人出席。
上午，江应中一行来到实践团队服务地东坎镇吕滩村，看望杏林学院参加此次实践团的6名同学。当了解到团队学生白天要为村里留守儿童补习功课，整理、录入大量的农户信息，晚上还要进行体力劳动，搬运石块整理养鸡场时，江书记高度赞扬了他们吃苦耐劳的奉献精神。滨海县副县长王成松、东坎镇副镇长向江书记介绍了当地扶贫工作的情况。随后，杏林学院院长顾海鹰、党委书记陆伟家为吕滩村南通大学杏林学院科技梦社团及青创驿站揭牌，并向吕滩村现场捐赠物资。下午，江书记一行参观了东坎镇新安村及正在开发中的滨海港。在精准扶贫重要思想的引领下，新农村建设成果喜人。
据悉，南通大学“手托梦想·爱传希望”滨海帮扶服务团的实践活动将持续到八月。南通大学对吕滩村的帮扶也将继续从教育、医疗、新农村电商服务等多方面展开。
                      (璞石工作室  张景/文  吴云凤／摄)
[纺织服装学院]“舌尖上的南通”实践活动及后续工作圆满完成
7月16日，南通大学纺织服装学院“舌尖上的南通”实践团圆满完成三站实践活动以及最终的资料整合。了解南通特产西亭脆饼、海门羊肉和白蒲茶干等食品的制作过程及其背后蕴含的文化底蕴。
实践团来到南通市西亭脆饼有限公司，在徐经理的带领下参观了工厂，对西亭脆饼的制作进行了初步了解。据徐经理介绍，由于脆饼是纯手工制作，现在拥有这门技术的师傅非常紧缺，每年下半年西亭脆饼热销季都供不应求。第二站，实践团来到以羊肉著名的海门东方雁饭店。在参观过程中，队员们了解了关于海门羊肉发展等问题，并观看了红烧羊肉制作过程。第三站，实践团走进白蒲三香斋，采访了白蒲茶干的传承人周先生和制作茶干的师傅，并参观三香斋。谈及传承白蒲茶干的精神文化，“扎实做好今天的每一件事，为明天更好地拓展和传承。面对非遗传承问题，我们多少会感到无力，但仍然坚持着中华老字号的品质,也才能无愧于乾隆提笔的‘只此一家’。”周先生如是说道。
三站的走访结束后，队员们进行了最后的资料整合，至此为期近10天的“舌尖上的南通”社会实践完美落下帷幕。
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[纺织服装学院]“寻红色印记，忆往昔岁月”

——重走解放胜利之路实践活动正式启动
7月16日，“寻红色印记，忆往昔岁月”——重走解放胜利之路实践团正式启动，实践队员们来到了第一站——南通海安七战七捷纪念馆。本次活动共分为六站，分别是南通海安、徐州、泰州黄桥、无锡江阴、南京和连云港。
实践队员们先后参观了馆内的国防园、纪念碑、纪念广场和陈列馆。进入纪念馆国防园，队员们了解到我军战争时期使用的大炮、坦克、导弹等各式武器。随后，队员们来到纪念碑前，纪念碑设计独特，碑身是古铜色花岗岩砌成的一把刺刀，用建筑艺术语言再现了苏中战役的辉煌胜利，并被誉为世界上最大的“刺刀”。队员们在纪念广场瞻仰纪念碑时，巧遇来自华夏银行股份有限公司海安分行党支部的党员们。队员们跟着前辈们在国歌声中对纪念碑行礼，重温党的誓言，并聆听了前辈对苏中七战七捷的描述和感慨。最后，实践团一行人来到了陈列馆，馆内陈列着大量历史图片和数百件文物，再现了苏中战役的战斗经过和胜利情景，表现了苏中人民不忘先烈、开拓争先，再创辉煌的精神风貌。  
此次实践，旨在引导队员们重温战争岁月，充分感受上世纪五十年代人民对艰苦形势的英勇不屈及对实现战争胜利的奉献牺牲和对生活和平安定的渴望向往。
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[外国语学院]传承党的精神，弘扬红色文化

7月12日，南通大学外国语学院文峰街道暑期社会实践团的百灵鸽志愿者赴崇川区新城街道进行暑期社会实践。    
本次活动的主题为“传承党的精神，弘扬红色文化”。志愿者们给社区的小朋友们讲解了党的发展历程以及红色文化对当代生活的影响，引导孩子们知党敬党爱党，做优秀的社会主义接班人。接着，志愿者们为参与活动的小朋友们播放红色电影《我和红七军》，向小朋友还原了一个有血有肉，行事冲动，能打能拼的“另类”中国军人形象。小朋友们纷纷表示长大后也要做一名军人，保家卫国，戍守边疆。最后，志愿者们带领小朋友合唱红歌，活动至此圆满结束。

本次活动旨在使小朋友感受革命先烈顽强的毅力、大无畏的奉献精神和浓浓的军民鱼水情，加深孩子们对红色文化的印象，帮助他们更好的理解党的精神，传承党的精神。

                                                (龚洲岳/文）
[文学院]赴郭里头村社区开展重走长征路纪念活动
“先辈一路丰碑立，我辈重觅英雄迹。两万五千真传奇，吾侪力行不留力。”为纪念中国共产党建党95周年和红军长征胜利80周年，7月16日上午，南通大学文学院暑期挂职郭里头村社区分队的同学们赴钟秀街道郭里头村社区参与组织了主题为“参观如皋红十四军纪念馆，重走长征路”的纪念活动。
活动伊始，志愿者们和孩子们向革命烈士献上花篮，并鞠躬致敬，夏令营的营员们在现场重温入队誓言。随后，全体人员参观了如皋红十四军纪念馆。青少年们伴随着工作人员关于红军长征历史的讲解，重走长征路。最后是进行交流活动体验，举行闭营式。
“不畏生死为祖国，视死如归不蹉跎。待到红花红四海，梦圆笑谈天伦乐。”这次活动让孩子们体验了红军长征不畏艰难、坚持不懈、自强不息的伟大精神，培育青少年坚定不移地听党话、跟党走、牢记党的恩情的意识，引领青少年们高举爱国主义旗帜，为实现中华民族的伟大复兴梦而奋斗。 
                                 （郭里头社区  刘梦娇）    
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为了深入贯彻落实党的十八大、十八届五中全会精神和习近平总书记系列重要讲话精神，充分调动广大基层党组织和党员的积极性和创造性，发挥先进集体和先进个人的先锋典型的示范带动作用，7月15日下午，百花苑社区举行了以“学身边先进，做合格党员”为主题的道德讲堂活动。活动发起了“公益365，日行一善”的行动倡议，弘扬“一方有难、八方支援”的文明新风，挂职学生和社区党员们纷纷响应，献出爱心并表示深受此次活动的启发。在未来的日子里，他们将继续为创建更加和谐美好的百花苑社区而不懈努力。
                                          （管理学院)
7月16日上午，电子信息学院“科技点亮未来”无线电教学实践团走进观音山街道太平社区，教授孩子无线电知识并指导他们使用无线电测向机。活动伊始，实践团成员陈鹏程向孩子们讲解了无线电测向机的结构和各部分的功能，并亲自示范其使用方法。随后，实践团成员们还指导孩子们自己动手调节无线电测向机，帮助小朋友们找到电台发出的特定频率。此次活动旨在培养孩子们对科技的兴趣并丰富其暑假生活。据悉，电子信息学院“科技点亮未来”无线电教学实践团接下来还将走进其他社区进行无线电的教学实践。
      （电子信息学院）（璞石工作室 史琴琴/文 郑袁涛/摄）
7月12日，南通大学杏林学院唯医爱心医疗团来到常熟锦荷佳苑二区，与社区的孩子们一同开展“安全知识讲座”。南医疗团的队员们用情景剧拉开了此次安全知识讲座的序幕，随后，队员们给小朋友们讲解了情景剧中展现出的问题成因、预防及处理知识，其中穿插了视频、互动以及情景模拟。此次活动用幽默生动的教学形式帮助小朋友们提高安全知识，并将其牢记于心。团队成员为了突破讲座的单一形式，将生动性、完整性贯穿于整场活动之中。活动的成功举办也为今后其他活动打下坚实的基础。 
                                              （杏林学院）
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